Deutscher Alpenverein
Sektion Marburg/Lahn

Traditionelles Klettern in der Pfalz
07.07.2025-11.07.2025
Kosten: 250 Plitze: 6

Jacob Kunze Trainer B Sportklettern 015774687369 E-Mail

Joachim Wolff Trainer C Sportklettern E-Mail

Beschreibung

Du hast deinen Einstiegskurs Felsklettern gemacht und erste selbststindige Erfahrungen am Fels gesammelt? Du
fragst dich jetzt: Was ist der ndchste Schritt? Von was erzédhlen die Leute, wenn Sie von nachholen und
Standplitzen sprechen oder wild irgendwelche Gesteine vergleichen?

Um neue Klettererfahrungen sammeln zu konnen, bietet sich kaum ein besseres Gebiet an, als die deutsch-
franzosische Grenzregion des Pfilzerwalds und der Nordvogesen. Hier gibt es die direkte Auswahl zwischen
abenteuerlichen Klettereien mit Friends und Keilen auf die Felstiirme der Pfalz oder bestens
bohrhakengesicherte Routen in den Nordvogesen.

Inhalte:

Kennenlernen der Gebiete

Standplatzbau an mobilen und natiirlichen Fixpunkten
Anbringen von mobilen Sicherungen
Mehrseillingentechnik

Abseiltechniken

Riickzugstechniken

Sportklettern anspruchsvollerer Routen ab franz. Sb/c

Vorraussetzungen
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Klettern des Grades V UIAA im Vorstieg im Naturfels. Deutscher Alpenverein
Zwingend die Beherrschung der Inhalte des Einstiegskurses Felsklettern. S .
ektion Marburg/Lahn

Vorbesprechung / Ausriistung

Vorbesprechung:
Im Juni 2025 in unserer Kletterhalle, Einzelheiten werden von den Leiter*innen bekanntgegeben.

Ausriistung:
eigene Kletterausriistung. Kann bei Bedarf individuell durch Sektionsausriistung erginzt werden.

Unterkunft und Anreise

Unterkunft:
Zeltplatz Camping du Fleckenstein.

Anreise:
mit dem Sektionsbus

Teilnehmer und Kosten

4 - 6 Teilnehmerinnen.

Kosten:
€ 250,00 zuziiglich Verpflegung, Fahrt, Ubernachtung ...

Anmeldung

Bis zum 01.06.2025 Schriftlich iiber die Sektion Marburg nach Riicksprache mit dem Leiter Jacob Kunze:
Jacob Kunze, TrB Sportklettern jacob.kunze@gmx.de / 01577 4687369

Joachim Wolff, TrC Sportklettern,

Kursnummer: Kletterkurs Pfalz 7-25
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