Deutscher Alpenverein
Sektion Marburg/Lahn

Skibergsteigen im Val Stussavgia, Schweiz
22.02.2025-26.02.2025
Kosten: 250,- / 310,- Plitze: 6

Sebastian Glas Trainer C Skibergsteigen 0176-34996093 E-Mail

Beschreibung / Voraussetzungen

Erkunde das vielfiltige Skitourengelidnde des Safientals auf einer besonderen Tour, die nicht nur die sportliche
Herausforderung, sondern auch Wissen vermittelt.

Wihrend der Touren lernst du in Theorie und Praxis iiber Schnee- und Lawinenkunde sowie Orientierung im
Gelénde.

Die urige Thalerlotsch Selbstversorgerhiitte (1700 M.ii.M.) bietet uns nach aktiven Tagen im unverspurten
Gelédnde eine behagliche Unterkunft und l4dt zu gemiitlichen Abenden ein.

Voraussetzungen:

Sicheres Skifahren, auch abseits der Piste; alpine Erfahrung, Kondition fiir Bergtouren bis 1400 hm (4-6h);
Skitourenerfahrung erwiinscht, aber keine zwingende Voraussetzung.

Inhalte:
Skitouren bis 1200 hm, Umgang und Training mit Sicherheitsausriistung, Tourenplanung, Orientierung im
Gelidnde, Erste Hilfe.

Vorbesprechung / Ausriistung

Vorbesprechung:

wird vom Tourenleiter nach Kontakt und Anmeldung bekannt gegeben.
Ausriistung:

Vollstindige Skitourenausriistung (Tourenschuhe und -Ski, Felle, Sicherheitsausriistung (LVS, Schaufel, Sonde
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Kosten & Unterkunft
Teilnahmegebiihr inklusive Unterkunft: 250€ bei 6 TLN; 310 bei 4 TLN
Unterkunft:

Thaler Lotsch, Thalkirch, Graubiinden, Schweiz, 1700m (Selbstversorgerhaus, Schlafen im Mehrbettzimmer mit
separaten Betten (kein Lager), diverse Tourenmoglichkeit von der Haustiire startend.

Teilnehmer*innen & Anmeldung
Teilnehmer*innen:

bis 6 Personen

Anmeldung:

schriftlich bis 15.01.2025 bei der Geschiiftsstelle der Sektion Marburg (in vorheriger Riicksprache mit dem
Tourenleiter), Vorbesprechungstermin (online) Ende Januar.

Sebastian Glas, TC Skibergsteigen

sebastian.glas@web.de

0176-34996093
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Zurick
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