Deutscher Alpenverein
Sektion Marburg/Lahn

MTB Mittwochsrunde 2023
29.03.2023-15.10.2023

Christian May TrC Mountainbike i.A. E-Mail

Beschreibung

Im Allgemeinen gibt es im Laufe der Saison sowohl beim Tempo, aber besonders auch bei der Fahrtechnik eine
stetige Verbesserung. Kleinere Technikeinheiten werden wihrend der Tour eingebaut. Daher ist es sinnvoll,
moglichst von Anfang an dabei zu sein. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Offizieller Start ist am 29. Marz 2023

Leitung: Christian May: c.may@dav-marburg.de

Weitere Infos iiber: mtbh@dav-marburg.de

Vorraussetzungen & Ausriistung

Du brauchst entsprechende Kondition, ein funktionstiichtiges MTB,
Helm, Brille und Handschuhe.

Zuriick
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