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Wanderprogramm

Ansprechpartner

Rainer John
Wanderwart

wandern@dav-marburg.de

 

Gäste sind jederzeit herzlich willkommen!

 

 

Neue Wanderleiter gesucht:

Über neue Wanderleiter (auch für Rad-Touren, Themen-Wanderungen, Schneeschuh-Wanderungen, etc.)
würden wir uns sehr freuen. Eine besondere Qualifikation (Lehrgang, etc.) ist nicht erforderlich. Allerdings

sollte die persönliche Kompetenz eine Gruppe zu führen, als auch eine solche Veranstaltung selbständig
organisieren und durchführen zu können, vorhanden sein. Bitte sprechen Sie uns hierzu an.
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16.05.2026–17.05.2026
Wandern zwischen Wald und Wein – Ein Wochenende rund um Obernhof

  

Beschreibung

Diese 2-Tages-Tour bringt uns in das malerische untere Lahntal entlang der Grenze zwischen Taunus und
Westerwald. Am ersten Tag folgen wir von Dausenau dem Lahnwanderweg über die Oranierstadt Nassau nach
Obernhof mit zahlreichen Aussichtspunkten über dem Lahntal. Der "Vier-Täler-Weg“ führt uns am Sonntag
durch stille Waldtäler von Obernhof nach Nassau. Unterwegs geben uns Impulse zur Landschaft und zur
Naturbetrachtung Gelegenheit, innezuhalten. 

Foto: Hans Herbig, DAV

  

Voraussetzungen

Trittsicherheit (z. T. felsige Passagen) und Kondition:
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Samstag: ca. 14 km / Aufstieg: 480 m / Abstieg 470 m / Gehzeit: ca. 5 Stunden
Sonntag: ca. 18 km / Aufstieg: 350 m / Abstieg: 350 m / Gehzeit: ca. 6 Stunden 

  

Vorbesprechung / Ausrüstung

Vorbesprechung:
online - wird vom Tourenleiter nach Kontakt und Anmeldung bekannt gegeben

Ausrüstung:
Wander-/Trekkingstiefel (Kategorie B); empfohlen: Wanderstöcke 

  

Unterkunft und Anreise

Unterkunft:
Hotel am Goetheberg in Obernhof an der Lahn, in Einzel- und Doppelzimmern 

Anreise:
Öffentliche Verkehrsmittel, Abfahrt 16.05. Marburg Hbf: 7:36 Uhr; Ankunft 17.05. Marburg Hbf: 19:16 Uhr 

  

Teilnehmer*innen und Kosten

Teilnehmer*innen:
5-9 Personen

Kosten:
35 € + Bahnfahrt + Übernachtung (EZ: ca. 85 € p.P. oder DZ: ca. 61 € p.P.)

  

Anmeldung

Bis 15.04.2026 schriftlich über die Sektion Marburg/Lahn (info@dav-marburg.de) nach Rücksprache mit dem
Tourenleiter:
Josef Rother rother@gefak.de Tel. 0174 9715491

mailto:info@dav-marburg.de
mailto:rother@gefak.de
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Wanderleitung: Josef Rother DAV Wanderleiter - 0174 9715491 - rother@gefak.de
Kosten: € 35
Plätze: 9
  

12.07.2026–19.07.2026
Leichte Traumtouren in Sulden – Wanderwoche in Südtirol

  

Beschreibung

Unterhalb des Ortlers liegt in einem traumhaften Hochtal Sulden, Ausgangspunkt von vielen Bergsteigerinnen
und Bergsteigern für Touren in der Ortlergruppe (3905m). 

Sulden ist aber auch ein Ziel für Bergwanderer. Rund um den Ort gibt es Bergwandertouren bis in 3000er
Höhen. Die meisten Touren starten direkt vor der Haustür. 

Die Wandertouren sind technisch nicht schwierig, aber auf Grund der Höhe von Sulden (1900m) konditionell
anspruchsvoll. Wo in anderen Regionen die Gipfel sind, starten wir in Sulden, in einer der großartigsten
Landschafts- und Gebirgsregionen der Ostalpen. 

Eine kleine Auswahl der möglichen Wandertouren: 

Suldener Panoramaweg bis zum Talschluss und Umrundung des gesamten Hochtals
Durch den Wald zur Stieralm und mit Blick auf die Nordwände und Hängegletscher vom Ortler zur
Kälberalm und zurück ins Tal
Von Sulden zur Tabarettahütte und abwärts zurück zur Unterkunft
Von Sulden durch Zaytal zur Düsseldorfer Hütte und Abstieg zur Kanzelseilbahn
Mittelstation Seilbahn zur Hintergrat Hütte auf 2600 m
Fahrt nach Trafoi (7 km), dort mit Sessellift zur Furkelhütte und Bergwanderung zur Stilfser Alm mit
Blick auf die Westwände und Gletscher des Ortlermassivs
Vom Wildpark Stilfs zur Furkelhütte und über Höhenweg zur Stilfser Alm und zurück zum Wildpark

Änderungen der Tourenauswahl durch den Tourenleiter nach Absprache mit den Teilnehmenden und den
aktuellen Bedingung sind möglich. 
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Foto: Wolfgang Ehn / DAV.

  

Voraussetzungen

Trittsicherheit, Kondition für Touren bis ca. 800 Höhenmeter und 6 Std. Gehzeit, konditionell anspruchsvoll auf
Grund der Höhenlage

  

Vorbesprechung / Ausrüstung

Vorbesprechung:
wird noch bekannt gegeben.

Ausrüstung:
Wanderschuhe B/C, Tagesrucksack min. 20 L, Regenbekleidung, Teleskopwanderstöcke, Outdoorbekleidung
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Unterkunft und Anreise

Unterkunft: Pension Garni Ortlerhof, Übernachtung mit Frühstück, ca. 45 € im Doppelzimmer plus
Tourismusabgabe.

Anreise: mit PKW.

  

Teilnehmer und Kosten

Teilnehmer*innen: 10-12 Personen.

Kosten: 

TN Beitrag € 175,- + Kosten für Unterkunft, vor Ort zu zahlen + Fahrtkosten

  

Anmeldung

Anmeldung:
Bis 31.03.2026 schriftlich über die DAV Sektion Marburg/Lahn (info@dav-marburg.de) nach Rücksprache mit
dem Tourenleiter.
Rainer John, DAV Wanderleiter
0174 9133935
Rainer.john@dav-marburg.de

Wanderleitung: Rainer John DAV Wanderleiter - 0174 9133935 - rainer.john@dav-marburg.de
Kosten: 175
Plätze: 12
  

30.08.2026–05.09.2026
Alpine Wanderwoche Berner Oberland

  

mailto:Rainer.john@dav-marburg.de
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Beschreibung

Wir erwandern das traumhafte und wenig begangene Gebiet des Berner Oberlands direkt vor der Haustüre
unserer Unterkunft. Es locken mehrere Gipfelziele wie das Faulhorn mit Aussicht auf Eiger, Mönch und
Jungfrau sowie tolle Bergseen.

  

Voraussetzungen

Absolute Trittsicherheit und alpine Erfahrung (T4) für sportliche Touren bis zu 1500hm/Tag.

  

Vorbesprechung / Ausrüstung

Vorbesprechung:
Nach Absprache mit dem Leiter.

Ausrüstung:
Wanderausrüstung für alpine Tagestouren

  

Unterkunft und Anreise

Unterkunft:
Schweibenalp bei Brienz - ein tolles Seminarzentrum mit spektakulären Ausblicken

Anreise:
mit öffentlichen Verkehrsmitteln (Bahn geht unkompliziert)

  

Teilnehmer*innen und Kosten

4 - 6 Teilnehmer*innen

Kosten:
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€ 265,00 zuzüglich: Übernachtung, Verpflegung, Bahn.

  

Anmeldung

Bis zum 30.07.2026 schriftlich über die Sektion Marburg nach Rücksprache mit dem Leiter:

Vimalo Passmann, Trainer C Bergwandern,
vimalopassmann@gmx.de

Wanderleitung: Vimalo Paßmann TrC Bergwandern - vimalopassmann@gmx.de
Kosten: € 330
Plätze: 6
  

mailto:vimalopassmann@gmx.de
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06.09.2026–11.09.2026
Durchwanderung Zahmer und Wilder Kaiser

  

Beschreibung

Der Wilder Kaiser vor den Toren Kufsteins, eine Wunderwelt aus Fels. Wunderschöne Almregionen im
Naturschutzgebiet Wilder Kaiser. Wir steigen von Kufstein aus in Richtung Kaiseraufstieg zunächst in den
Zahmen Kaiser zur Ritzau Alm (1191 m) und übernachten dort. Am nächsten Tag besteigen wir die
Pyramidenspitze (1998 m). Von dort geht es runter zum Hans-Berger-Haus (936 m), unsere zweite
Übernachtung. Der Dienstag führt uns über den Feldmannsattel zum legendären Stripsenjochhaus (1577 m),
unsere nächste Übernachtungsstation.
Am Mittwoch geht es dann über den Eggersteig durch die steinerne Rinne vorbei an den senkrechten Wänden
von Predigerstuhl und Fleischbank zum Ellmauer Tor. An diesen Wänden wurde Klettergeschichte geschrieben.
Vom Ellmauer Tor geht es über Geröll und Grashänge hinab zur Gruttenhütte. Drahtseilsicherungen und
Eisenstifte unterstützen unseren Abstieg. Am Donnerstag wandern wir von der Gruttenhütte (1620 m) zur
Kaindlhütte (1293 m). Wir sind jetzt auf der Südseite des "Kaisers" und marschieren über die "Steiner
Hochalm" zur Walleralm, über einen letzten Anstieg endet diese lange Etappe an der Kaindlhütte (1293 m). Von
dort steigen wir dann am Freitag entlang des "Adler Weges" wieder ab und erreichen nach 2-3 Stunden wieder
unseren Ausgangspunkt Kufstein. 
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Foto: Jens Klatt, DAV

  

Voraussetzungen

Trittsicherheit, Schwindelfreiheit, Kondition für Tagesetappen von 6-7 Stunden und Aufstiege von über 1000
Hm.

  

Vorbesprechung / Ausrüstung

Vorbesprechung:
Juli/August 2026 - wird noch bekannt gegeben 

Ausrüstung:
Wanderausrüstung für Hüttentour, genaue Packliste kommt nach Anmeldung vom Tourenleiter

  

Unterkunft und Anreise

Unterkunft:
Private Hütten/Almen/Naturfreundehaus, AV Hütten

Anreise:
Öffentliche Verkehrsmittel und/oder Fahrgemeinschaften 

  

Teilnehmer*innen und Kosten

Teilnehmer*innen:
4-6 Personen

Kosten:
290,00 € + Übernachtung, Verpflegung, Anreise
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Anmeldung

Bis 31.07.2026 schriftlich über die Sektion Marburg/Lahn (info@dav-marburg.de) nach Rücksprache mit dem
Tourenleiter:
Gerald Gebauer Gerald.Gebauer@gmx.de Tel. 0170 2988672 

Wanderleitung: Gerald Gebauer DAV Wanderleiter - 0170-2988672 - Gerald.Gebauer@gmx.de
Kosten: € 290
Plätze: 6
  

19.09.2026–26.09.2026
Sonnige Herbsttouren im oberen Vinschgau

  

Beschreibung

Im Herbst kehren wir nochmal in den Vinschgau zurück, um wunderschöne Wandertouren auf den sonnigen
Hängen oberhalb des Tals zwischen Reschenpass und dem Talgrund bei Prad am Stilfserjoch zu genießen.
Oberhalb der Talorte verlaufen historische Waalwege entlang alter Wasserläufe; die Wanderrouten an diesen
Waalwegen sind überwiegend leicht zu begehen. 

Eine kleine Auswahl möglicher Wandertouren: 

Bergwaal bis Glurns
Oberwaal bei Mals
Leiten- und Berkwaal, Geschneirerwaal bei Schluderns
Ackerwaal im Matschertal und mit Wanderung zur Matscher Alm
Frauwaal in Prad
Wanderung zur Lyfi Alm im Martelltal

Täglicher Transfer zum Ausgangspunkt der Wanderungen von Sulden aus. Änderungen der Tourenauswahl
durch den Tourenleiter nach Absprache mit den Teilnehmenden und gem. der aktuellen Bedingungen sind
möglich. 

mailto:info@dav-marburg.de
mailto:Gerald.Gebauer@gmx.de
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Foto: Wolfgang Ehn / DAV.

  

Voraussetzungen

Trittsicherheit, Kondition für Touren bis ca. 650 Höhenmeter und bis 5-6 Std. Gehzeit auf auf leichten bis
mittleren Bergwegen, inkl. Pausen.

  

Vorbesprechung / Ausrüstung

Vorbesprechung:
wird noch bekannt gegeben.

Ausrüstung:
Wanderschuhe B od. B/C, Tagesrucksack min. 20 L, Regenbekleidung, (Teleskop-)Wanderstöcke,
Outdoorbekleidung (Ausrüstungsliste kann beim Tourenleiter angefragt werden)
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Unterkunft und Anreise

Unterkunft: Pension Garni Ortlerhof, Übernachtung mit Frühstück, ca. 45 € im Doppelzimmer plus
Tourismusabgabe.

Anreise: mit DAV-Bus.

  

Teilnehmer und Kosten

Teilnehmer*innen: 8-10 Personen.

Kosten: 

TN Beitrag € 190,-

+ Kosten für Unterkunft, vor Ort zu zahlen + Fahrtkosten

  

Anmeldung

Anmeldung:
Bis 02.05.2026 schriftlich über die DAV Sektion Marburg/Lahn (info@dav-marburg.de) nach Rücksprache mit
dem Tourenleiter.
Rainer John, DAV Wanderleiter
0174 9133935, Rainer.john@dav-marburg.de

Wanderleitung: Rainer John DAV Wanderleiter - 0174 9133935 - rainer.john@dav-marburg.de
Kosten: 190
Plätze: 10
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